ห น ว ย ท > 

- 5 
โช ต้า ย ต ส ี ร อ บ ด 

ภา ษา เพ อ ส อ ค ว า ม ห ม า ย เร อ บ ต ว 


ภา ษา ท ่ า ท า ง แล ะ ก า ร ส ื อ ค ว า ม ห ม า ย | 


ภา ษา พ ู ด แล ะ ก า ร ส ื ่ อ ค ว า ม ห ม า ย 


ฉ ื ้ ง ๑ ว ๑ 2 ซ์ 
ร พ ร ง ต้า ง ๆ ร อ บ ต ั ว เด ็ ก 


EF 2 


ต ร ง ต า ม ห ล ั ก ส ู ต ร ก า ร ศึ ก ษา ป ฐ ม ว ั ย [พ ุ ท ธ ศั ก ร า ช ๒ ๕ ๐ ๐ ก ร ะ ท ร ว ง ศึ ก ษา ธิ ก า ร ส ี ม า จ า ก ไห น 


ส ี ส ว ย ด ้ ว ย ก า ร ท ต ล อ ง 
tt 2 มื i 
ก า ร ใช ้ ค ํ า ส ื ่ อ ค ว า ม ห ม า ย ห ร ื อ บ อ ก ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร 


ขน ม ท ี ่ ท ํ า จ า ก ส ี ธร ร ม ชา ต ิ 


ก า ร แส ด ง ท ํ า ท า ง ท ี ่ เห ม า ะ ส ม ก ั บ ค ร ู แล ะ เพ ื ่ อ น 


ก า ร ฟั ง อ ย ่ า ง เข ้ า ใจ 


ต ๕ อ ๐๕ 
ต ๕ ๕ ๒ ๐ ๕ 


ล ล์ จ ซ์ 
ส ิ ง ต ่ า ง ๆ ร อ บ ต ั ว เด ็ ก 
ง เชา 
(เด ็ ก อ า ย 3 - 4 ป ี ) เล ่ ม 1 
Active Learning to Executive Functions 


ห น ั ง ส ื อ เล ่ ม บี้ ส า ม า ร ถ ใช ้ ก ั บ 


ม ง ท ห ด ม ล อ ย ไอ ล เอ น ได ้ 
ห น ่ ว ย ท ค» 


a < 2 ขน า ด ร ู ป ร ่ า ง / ร ู ป ท ร ง 
อ ุ ป ก ร ณ์ ส ร ้ า ง ส ร ร ค ์ มุ น ซ่ 
ส ค ว 0 ง 
4 ร ู ้ จ ั ก ค ุ ป ก ร ะ ด ดํา 4 ๆ 2 ส ั ม ผ ั ล ร ู ป ร ่ า ง / ร ู ป ท ร ง (A อ O) 
7 ก า ร ใช ้ อ ุ ป ก ร ณ์ ท ี ่ ถู ก ว ิ ธี รู ้ ค ่ า ต ั ว เล ข ฟู ป ร ิ ม า ต ร ของ น ้ ้ า 
3 ไฝ น ้ า ห น ั ก (เป ร ี ย บ เท ี ย บ ) 
โญ ผล ง า น จ า ก ก า ร ส ร ้ า ง ส ร ร ค ์ 7 รู้ ค ่ า 1-10 5 ขอ ง แข ็ ง ขอ ง เห ล ว 
6) ก า ร เก ็ บ แล ะ ด ู แล ร ั ก ษา อ ุ ป ก ร ณ์ @) จ ํ า น ว น ม า ก ก ว ่ า น ้ อ ย ก ว ่ า 
7 เห ต ุ ก า ร ณ์ ท ี ่ ส ั ม พ ั น ธ์ ก ั บ เว ล า FY 
(ก ล า ง ว ั น ก ล า ง ค ื น ) ง 
๒ 5 e 
ต ั ว เล ข ก ั บ เง ิ น RR 


๓ 


ต ั ว เล ข ใน ชี ว ิ ต ป ร ะ จ ํ า ว ั น 


ภา ษา พ ู ด แล ะ ก า ร ส ื ่ อ ค ว า ม ห ม า ย 


ผี ญิ อ ง ค ์ ค ว า ม ร ป ' 


๑ ภา ษา เป ็ น เค ร ื ่ อ ง ม ื อ ท ี ่ ใช ้ ใน ก า ร ส ื ่ อ ส า ร ม ี ท ั ้ ง ภา ษา ท ํ า ท า ง แล ะ ภา ษา พ ู ด เพ ื ่ อ แส ด ง อ อ ก ถึ ง ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ห ร ื อ ความ ร ู ้ ส ก น ี 


ขอ อ น ุ ญา ต เข ้ า 


ส ว ั ส ด ี ค ร ั บ 


ส ว ั ส ด ี ค ่ ะ 


6] 


(ก า ร ฟั ง อ ย ่ า ง เข ้ า ใจ 


TEACH 


ภา ษา ส ื ่ อ ค ว า ม ห ม า ย ได ้ ห ล า ย ห ล า ก ย ิ ่ ง 
ส ื ่ อ ส า ร ท ุ ก ส ิ ่ ง ที ่ เร า ต ้ อ ง ก า ร 

ภา ษา พ ู ด แล ะ ท ํ า ท า ง 
เพ ื ่ อ ก ิ จ ก า ร ง า น 


ป ร ิ ศ น า ค ํ า ท า ย อ ะ ไร เอ ๋ ย? ใช ้ พ ู ด ส ื ่ อ ส า ร บ อ ก ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร แล ะ ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ต อ บ : ภา ษา a 
ก ม ล แข ก ร ะ โท ก : ผู ้ แต ่ ง 


ว 


1 อ อ อ ง ค ์ ค ว า ม ร ู ้ ขอ ง ก ิ จ ก ร ร ม : เรี ย น ร ู ้ ภา ษา ท ํ า ท า ง แล ะ ก า ร ส ื ่ อ ค ว า ม ห ม า ย 
ด ้ ว ย ก า ร เข ี ย น เค ร ื ่ อ ง ห ม า ย ถู ก ล ง ใน ว ง ก ล ม 


© คํา ชี ้ แจ ง : ให ้ เด ็ ก ๆ เข ี ย น เค ร ื ่ อ ง ห ม า ย / ล ง ใน () ขอ ง ภา พ ท ี ่ ส ื ่ อ ค ว า ม ห ม า ย ต ่ อ ไป น ี ้ 


ล x 
ภา พ ท ี แส ด ง ก า ร ท ั ก ท า ย 


ภา พ ท ี ่ แส ด ง ค ว า ม ร ั ก 


ร ก า ร ร ี ย น 3 ท ี ได ร บ ไช ี ส ม ส อ อ อ อ ร อ อ ร อ อ อ รอ อ ร อ 


แค ง อ อ ก ท า ง อ า ร ม ณ์ ได ้ อ ย ่ า ง เห ม า ะ ส ม ก ั บ บ า ง ส ถา น ก า ร ณ์ 


ม ฐ . 7.2.1 ม ี ม า ร ย า ท ต า ม ว ั ฒ น ธร ร ม ไท ย แล ะ ร ั ก ค ว า ม เป ็ น ไท ย ป ฏิ บ ั ต ิ ต น ต า ม ม า ร ย า ท ไท ย ได ้ เม อ ม ี ผู้ ชี ้ แน ะ 


เ (จั น ค อ เภ พ ค า ม ส น ณ ค์ กา ร ป ร ะ มิ น . 


ณะ 952 9 ร ต 


๑ อ ง ค ์ ค ว า ม ร ู ้ ขอ ง ก ิ จ ก ร ร ม 
ง ท 2 ค ว า ม ห ม า ย ด ้ ว ย ก า ร โย ง เส ้ น ภา พ เห ต ุ ก า ร 
ค ํ า พ ู ด 


9 ค ํ า ชี ้ แจ ง : ให ้ เด ็ ก ๆ โย ง เส ้ น ภา พ เห ต ุ ก า ร ณ์ ให ้ ส ั ม พ ั น ธ์ ก ั บ ค ํ า พ ู ด ท ี ่ ค ว ร จ ะ เก ิ ด ขึ ้ น จ า ก เห ต ุ ก า ร ณ์ น ั ้ น ๆ 


ม ฐ , 7.2.2 ม ี ม า ร ย า ท ต า ม ว ั ฒ น ธร ร ม ไท ย แล ะ ร ั ก ค ว า ม เป ็ น ไท ย ก ล ่ า ว ค ํ า ขอ บ ค ุ ณ แล ะ ขอ โท ษ เม ื ่ อ มี ผู้ ซ ้ แน ะ 


ต กว่า ท ี ่ น ่ า ม ก ใช้ รา น 


ไย น (ดั ง ม ร อ บ ก ร ส า ม ภา ณ ค ์ กา ร ป ร ะ น 


ค ม ม - tr fl 
ส ง ต ่ า ง ๆ ร อ บ ต ั ร แ เด้ ก / 6@ ู ๕ 


ต ร ง ต า ม ห ล ั ก ส ู ต ร ก า ร ศึ ก ษา บ ปฐม ว ั ย พุทธศักราช ๒ ๕ ๒ ๐ ก ร ะ ท ร ว ง ศึ ก ษา ธิ ก า ร 


ส ิ ง ต ่ า ง ๆ ร 


๑ ฝ่า ย ว ิ ชา ก า ร ๑ 


แผ น ก า ร จ ั ด ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์ ร า ย ส ั ป ด า ห ์ ห น ่ ว ย ท ี ่ ฎิ ๊ ธิ ภา ษา เพ ื ่ อ ส ื อ ค ว า ม ห ม า ย (ส ํ า ห ร ั บ เด ็ ก 


ก ิ จ ก ร ร ม เค ล ื ่ อ น ไห ว แล ะ จ ั ง ห ว ะ 


ส ง สี ่ 
ว ั น ท @@ ภา ษา ท ํ า ท า ง แล ะ ก า ร ส ่ อ ค ว า ม ห ม า ย 
ก า ร เค ล ื ่ อ น ไห ว แล ะ จ ั ง ห ว ะ ห ย ุ ด แส ด ง ท ่ า ท า ง ต า ม ภา พ 


(เด ็ ก ร ้ อ ง ไห ้ ด ี ใจ เศ ร ้ า ) 
| สี ่ 
ว ั น ท ี ่ @9 ภา ษา พ ู ด แล ะ ก า ร ส ื ่ อ ค ว า ม ห ม า ย 


ก า ร เค ล ื ่ อ น ไห ว เป ็ น ผู ้ น ํ า ผู ้ ต า ม ท ่ า ก า ย บ ร ิ ห า ร 
| wo ส ื ่ a 
ว ั น ท ี ่ ด 9 ก า ร ใช ้ ค ํ า ส ื ่ อ ค ว า ม ห ม า ย ห ร ื อ บ อ ก ค ว า ม 


ต ้ อ ง ก า ร 
ส่ 2 “_ 
ก า ร เค ล อ น ไห ว ร ่ า ง ก า ย เพ ล ง ส ว ั ส ด 


5 ั น ท ี ่ ง ฉ่ ง ฉ่ 
ว ั น ท @9 ก า ร แส ด ง ท ํ า ท า ง ท เห ม า ะ ส ม ก บ ค ร ู แล ะ เพ อ น 
a ร่ 2 4 se, 
ก า ร เค ล ื ่ อ น ไห ว ร ่ า ง ก า ย แส ด ง ท ่ า ท า ง ต า ม ค ํ า ส ั ง 


ม เส ง wv 
ว ั น ท ี ่ @@ ก า ร ฟั ง อ ย ่ า ง เข ้ า ใจ 


a 2 i 
ก า ร เค ล ื ่ อ น ไห ว ป ร ะ ก อ บ ค ํ า บ ร ร ย า ย ก า ร เด ิ น ท า ง ม า 


โร ง เร ี ย น ขอ ง น ั ก เร ี ย น 


ก ิ จ ก ร ร ม เส ร ิ ม ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์ 
โ ๊ จา 


| ล, 
ว ั น ท ี ่ @9 ภา ษา ท ่ า ท า ง แล ะ ก า ร ส ื ่ อ ค ว า ม 
ห ม า ย 
ภา ษา ท ่ า ท า ง แล ะ ก า ร ส ื อ ค ว า ม ห ม า ย 
CY | สี ่ 
ว ั น ท ี ่ ด ู @ ภา ษา พ ู ด แล ะ ก า ร ส ื ่ อ ค ว า ม ห ม า ย 
ฉ่ 
ภา ษา พ ู ด แล ะ ก า ร ส อ ค ว า ม ห ม า ย 
CY | vo a 
ว ั น ท ี ่ @9 ก า ร ใช ้ ค ํ า ส ื ่ อ ค ว า ม ห ม า ย ห ร ื อ 
บ อ ก ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร 
อ รี่ " 
ก า ร ใช ้ ค ํ า ส ื อ ค ว า ม ห ม า ย ห ร ื อ บ อ ก ค ว า ม 
ต ้ อ ง ก า ร 
4 ี ่ 1 a 
ว น ท @@ ก า ร แส ด ง ท า ท า ง ท เห ม า ะ ส ม ก บ 
ฉ่ 
ค ร ู แล ะ เพ ื ่ อ น 
ดี้ ต ส 
ก า ร แส ด ง ท ํ า ท า ง ท เห ม า ะ ส ม ก บ ค ร ู แล ะ เพ อ น 
CY | x (3 
ว ั น ท ี ่ @@ ก า ร ฟั ง อ ย ่ า ง เข ้ า ใจ 
ก า ร ฟั ง อ ย ่ า ง เข ้ า ใจ 


Yh 4 ก ิ จ ก ร ร ม ส ร ้ า ง ส ร ร ค ์ 
อ 


ว ั น ท ี ่ @9 ภา ษา ท ่ า ท า ง แล ะ ก า ร ส ื ่ อ ค ว า ม ห ม า ย 
ว า ด ภา พ ใบ ห น ้ า แส ด ง อ า ร ม ณ์ ต น เอ ง 

ว ั น ท ี ่ ด ู @ ภา ษา พ ู ด แล ะ ก า ร ส ื ่ อ ค ว า ม ห ม า ย 
ป ร ะ ด ิ ษ ฐ์ โท ร โข ่ ง 


ม เฉ ษั ค ํ า ส ี ่ a 
ว น ท ก า ร ใช ้ ค ํ า อ ค ว า ม ห ม า ย ห ร อ บ อ ก ค ว า ม ต อ ง ก า ร 


เป ่ า ส ี ภา พ ใบ ห น ้ า ก ั น 


ม เล่ ง , a ฉ่ 
ว น ท อ ก า ร แส ด ง ท า ท า ง ท เห ม า ะ ส ม ก บ ค ร ู แล ะ เพ อ น 


ป ั ้ น ด ิ น น ํ า ม ั น ต า ม จ ิ น ต น า ก า ร 


| : wv 
ว ั น ท ี ่ @9 ก า ร ฟั ง อ ย ่ า ง เข ้ า ใจ 
ป ร ะ ด ิ ษ ฐ ์ บ ั ต ร ค ํ า พ ู ด 


(ขอ บ ค ุ ณ ขอ โท ษ ขอ อ น ุ ญา ต ส ว ั ส ด ี ค ่ ะ ส ว ั ส ด ี ค ร ั บ ) 


i ¥ ก ิ จ ก ร ร ม เส ร ี 


ว ั น ท ี ่ @@ ภา ษา ท ่ า ท า ง แล ะ ก า ร ส ื ่ อ ค ว า ม ห ม า ย 

ก า ร เล ่ น ต า ม ม ุ ม ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์ ภา ย ใน ห ้ อ ง เร ี ย น ไม ่ ด่ า ก ว ่ า 3-5 ม ุ ม 
ว ั น ท ี ่ @ ภา ษา พ ู ด แล ะ ก า ร ส ื ่ อ ค ว า ม ห ม า ย 

ก า ร เล ่ น ต า ม ม ุ ม ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์ ภา ย ใน ห ้ อ ง เร ี ย น ไม ่ ต ํ า ก ว ่ า 3-5 ม ุ ม 
ว ั น ท ี ่ 9 ก า ร ใช ้ ค ํ า ส ื ่ อ ค ว า ม ห ม า ย ห ร ื อ บ อ ก ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร 

ก า ร เล ่ น ต า ม ม ุ ม ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์ ภา ย ใน ห ้ อ ง เร ี ย น ไม ่ ต ํ า ก ว ่ า 3-5 ม ุ ม 
ว ั น ท ี ่ ด @ ก า ร แส ด ง ท ่ า ท า ง ท ี ่ เห ม า ะ ส ม ก ั บ ค ร ู แล ะ เพ ื ่ อ น 

ก า ร เล ่ น ต า ม ม ุ ม ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์ ภา ย ใน ห ้ อ ง เร ี ย น ไม ่ ต ํ า ก ว ่ า 3-5 ม ุ ม 
ว ั น ท ี ่ @9 ก า ร ฟั ง อ ย ่ า ง เข ้ า ใจ 

ก า ร เล ่ น ต า ม ม ุ ม ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์ ภา ย ใน ห ้ อ ง เร ี ย น ไม ่ ต ํ า ก ว ่ า 3-5 ม ุ ม 


ฒิ ก ิ จ ก ร ร ม เก ม ก า ร ศึ ก ษา 
ฒิ 


ฆ ส่ 1 ส ี ่ 

ว ั น ท ี ่ @9 ภา ษา ท ่ า ท า ง แล ะ ก า ร ส ื ่ อ ค ว า ม ห ม า ย 
เก ม ภา พ ต ั ด ต ่ อ ขอ ง ขวัญ 

ว่ ส ี ่ 

ว ั น ท ี ด @ ภา ษา พ ู ด แล ะ ก า ร ส ื ่ อ ค ว า ม ห ม า ย 

พ: ฮี ก 

เก ม เร ี ย ง ล ํ า ด ั บ เห ต ุ ก า ร ณ์ ขอ บ ค ุ ณ เม ื ่ อ ผู ้ ให ญ่ ให ้ 
ขอ ง ขวัญ 

ว่ wo สี ่ a 

ว ั น ท ี ่ ด 9 ก า ร ใช ้ ค ํ า ส ื ่ อ ค ว า ม ห ม า ย ห ร ื อ บ อ ก 

ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร 
เก ม จ ั บ ค ู ่ ภา พ เง า ท ่ า ท า ง ก า ร ท ั ก ท า ย 

เก จ ส เซ 

ว ั น ท @9 ก า ร แส ด ง ท า ท า ง ท เห ม า ะ ส ม ก ั บ ค ร ู 
ฉ่ 

แล ะ เพ ื ่ อ น 
เก ม ส ั ง เก ต ร า ย ล ะ เอ ี ย ด ขอ ง ภา พ เล ่ น ร ่ ว ม ก ั น 

| น (3 

ว ั น ท ี ่ @9 ก า ร ฟั ง อ ย ่ า ง เข ้ า ใจ 

ห น ไน 2696 ะ 

เก ม จ ั บ ค ู ่ ภา พ ท ี ่ ส ั ม พ ั น ธ์ ก ั น (ภา พ เด ็ ก แส ด ง 
ท ่ า ท า ง ด ี ใจ เศ ร ้ า ห ั ว เร า ะ ม ี ค ว า ม ส ุ ข ) 


ใช ้ ง ก ิ จ ก ร ร ม ก ล า ง แจ ้ ง 


ว ั น ท ี ่ @9 ภา ษา ท ่ า ท า ง แล ะ ก า ร ส ื ่ อ ค ว า ม ห ม า ย 
ก า ร เล ่ น เค ร ื ่ อ ง เล ่ น ส น า ม 
ว ั น ท ี ่ ด ู @ ภา ษา พ ู ด แล ะ ก า ร ส ื ่ อ ค ว า ม ห ม า ย 
แข ่ ง เต ะ ฟุ ต บ อ ล เข ้ า โก ล 
ว ั น ท ี ่ ด 9 ก า ร ใช ้ ค ํ า ส ื ่ อ ค ว า ม ห ม า ย ห ร ื อ บ อ ก 
ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร 
ก า ร ล ะ เล ่ น แบ บ ไท ย ก า ฟั ก ไข ่ 
ว ั น ท ี ่ @@ ก า ร แส ด ง ท ่ า ท า ง ท ี ่ เห ม า ะ ส ม ก ั บ 
ค ร ู แล ะ เพ ื ่ อ น 
ก า ร เบ ่ น น ้ า เล ่ น ท ร า ย 
ว ั น ท ี ่ @9 ก า ร ฟั ง อ ย ่ า ง เข ้ า ใจ 
ขี ่ ม ้ า ส ่ ง ข่ า ว 


ซ๊ ก ิ จ ก ร ร ม เค ล ื ่ อ น ไห ว แล ะ จ ั ง ห ว ะ 


ว ั น ท ี ่ @9 ส ี ม า จ า ก ไห น 
ก า ร เค ล ื ่ อ น ไห ว ป ร ะ ก อ บ ค ํ า บ ร ร ย า ย เท ี ่ ย ว ส ว น 
ส ม ุ น ไพ ร ใน โร ง เร ี ย น 
ว ั น ท ี ่ ด ู 9 ส ี ส ว ย ด ้ ว ย ก า ร ท ด ล อ ง 
ก า ร เค ล ื ่ อ น ไห ว ป ร ะ ก อ บ ค ํ า ค ล ้ อ ง จ อ ง ส ี ร อ บ ต ั ว 
ว ั น ท ี ่ ด 9 ขน ม ท ี ่ ท ํ า จ า ก ส ี ธร ร ม ชา ต ิ 
ก า ร เค ล ื ่ อ น ไห ว ป ร ะ ก อ บ ค ํ า ค ล ้ อ ง จ อ ง ส ี ร อ บ ต ั ว 
ว ั น ท ี ่ @ ก า ร ท ํ า น ้ า ส ม ุ น ไพ ร จ า ก ก ร ะ เจ ี ๊ ย บ 
ก า ร เค ล ื ่ อ น ไห ว เช ิ ง ส ร ้ า ง ส ร ร ค ์ ป ร ะ ก อ บ ร ิ บ บ ิ ้ น 
ก ร ะ ด า ษ ส ี จ า ก ธร ร ม ชา ต ิ 
ว ั น ท ี ่ @9 ป ร ะ โย ชน ์ ขอ ง ส ี ท ี ่ ม า จ า ก ธร ร ม ชา ต ิ 
ก า ร ท ํ า ท ่ า ท า ง ก า ย บ ร ิ ห า ร ป ร ะ ก อ บ ค ํ า ค ล ้ อ ง จ อ ง 


ส ี ร อ บ ต ั ว 


า ร จ ั ด ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์ ร า ย ส ั ป 


ห น ่ ว ย ท ี ่ (@) ให 


า ห ์ ห น ่ ว ย ท ี ่ ๕ ส ี ร อ บ ต ั ว (ส ํ า ห ร ั บ เด ็ ก อ า ย ุ ๓ - ๕ ป ี ) 


ก ิ จ ก ร ร ม เก ม ก า ร ศึ ก ษา 


ฒิ ล่ 


ว ั น ท ี ่ @9 ส ี ม า จ า ก ไห น 
เก ม จ ั บ ค ู ่ ภา พ ท ี ่ ส ั ม พ ั น ธ์ ก ั น 

ว ั น ท ี ่ ด 9 ส ี ส ว ย ด ้ ว ย ก า ร ท ด ล อ ง 
เก ม ส ั ง เก ต ร า ย ล ะ เอ ี ย ด ภา พ ก า ร ท ด ล อ ง ส ก ั ด ส ี 
จ า ก ธร ร ม ชา ต ิ 

ว ั น ท ี ่ ด ู @ ขน ม ท ี ่ ท ํ า จ า ก ส ี ธร ร ม ชา ต ิ 
เก ม โด ม ิ โน ขน ม ท ี ่ ท ํ า จ า ก ส ี ธร ร ม ชา ต ิ 

ว ั น ท ี ่ @ ก า ร ท ํ า น ้ า ส ม ุ น ไพ ร จ า ก ก ร ะ เจ ี ๊ ย บ 
เก ม เร ี ย ง ล ํ า ด ั บ ขั ้ น ต อ น ก า ร ท ํ า น ้ า ส ม ุ น ไพ ร จ า ก 
ก ร ะ เจ ี ๊ ย บ 

ว ั น ท ี ่ @9 ป ร ะ โย ชน ์ ขอ ง ส ี ท ี ่ ม า จ า ก ธร ร ม ชา ต ิ 
เก ม จ ั บ ค ู ่ ภา พ ท ี ่ ส ั ม พ ั น ธ์ ก ั น ป ร ะ โย ชน ์ ขอ ง ส ี 
ท ี ่ ม า จ า ก ธร ร ม ชา ต ิ 


ด ก ิ จ ก ร ร ม เส ร ิ ม ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์ 


- 
ว ั น ท ี ่ ด @ ส ี ม า จ า ก ไห น 


ส ี ม า จ า ก ไห น 
ว ั น ท ี ่ @9 ส ี ส ว ย ด ้ ว ย ก า ร ท ด ล อ ง 
ส ี ส ว ย ด ้ ว ย ก า ร ท ด ล อ ง ท ด ล อ ง ส ก ั ด ส ี จ า ก 
ด อ ก อ ั ญ ช ั น 
ว ั น ท ี ่ @9 ขน ม ท ี ่ ท ํ า จ า ก ส ี ธร ร ม ชา ต ิ 
ขน ม จ า ก ส ี ธร ร ม ชา ต ิ 
ว ั น ท ี ่ @ ก า ร ท ํ า น ้ า ส ม ุ น ไพ ร จ า ก ก ร ะ เจ ี ๊ ย บ 
ก า ร ท ํ า น ้ ้ า ส ม ุ น ไพ ร จ า ก ก ร ะ เจ ี ๊ ย บ 
ว ั น ท ี ่ @9 ป ร ะ โย ชน ์ ขอ ง ส ี ท ี ่ ม า จ า ก ธร ร ม ชา ต ิ 
ป ร ะ โย ชน ์ ขอ ง ส ี ท ี ่ ม า จ า ก ธร ร ม ชา ต ิ 


๑ ก ิ จ ก ร ร ม ส ร ้ า ง ส ร ร ค ์ 


ee 
ว ั น ท ี ่ @9 ส ี ม า จ า ก ไห น 

ก า ร ว า ด ภา พ ต ่ อ เต ิ ม จ า ก ก า ร ซู ด ส ี 
ว ั น ท ี ่ @9 ส ี ส ว ย ด ้ ว ย ก า ร ท ด ล อ ง 

ก า ร ห ย ด ส ี ด อ ก อ ั ญ ช ั น บ น ก ร ะ ด า ษ ท ิ ช ซ ู 
ว ั น ท ี ่ @9 ขน ม ท ี ่ ท ํ า จ า ก ส ี ธร ร ม ชา ต ิ 

ก า ร ป ั ้ น ด ิ น น ้ า ม ั น ขน ม บ ั ว ล อ ย ส า ม ส ี 
ว ั น ท ี ่ 9 ก า ร ท ํ า น ้ า ส ม ุ น ไพ ร จ า ก ก ร ะ เจ ี ้ ย บ 

ก า ร เป ่ า ส ี จ า ก ก ร ะ เจ ี ๊ ย บ แล ะ ด อ ก อ ั ญ ชั น ต า ม จ ิ น ต น า ก า ร 
ว ั น ท ี ่ @9 ป ร ะ โย ชน ์ ขอ ง ส ี ท ี ่ ม า จ า ก ธร ร ม ชา ต ิ 

ก า ร เพ ้ น ท ์ ส ี เส ื ้ อ ด ้ ว ย ส ี จ า ก ธร ร ม ชา ต ิ เช ่ น ใบ เต ย , ด อ ก อ ั ญ ชั น . 


ร ว ฆ้ ฮ่ 
ผล แก ้ ว ม ั ง ก ร , ขม ิ น , ด อ ก เฟ ื อ ง ฟ้า 


¥ ก ิ จ ก ร ร ม เส ร ี 


เซี 
ว ั น ท ี ่ ด ู @ ส ี ม า จ า ก ไห น 
4 เซ CN ลี น 

ก า ร เล ่ น ต า ม ม ุ ม ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์ ภา ย ใน ห ้ อ ง เร ี ย น ไม ่ ต ํ า ก ว ่ า 3-5 ม ุ ม 
| 3 
ว ั น ท ี ่ ด ู 9 ส ี ส ว ย ด ้ ว ย ก า ร ท ด ล อ ง 

ก า ร เล ่ น ต า ม ม ุ ม ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์ ภา ย ใน ห ้ อ ง เร ี ย น ไม ่ ต ํ า ก ว ่ า 3-5 ม ุ ม 
| ท a 
ว ั น ท ี ่ ด 9 ขน ม ท ี ่ ท ํ า จ า ก ส ี ธร ร ม ชา ต ิ 

ก า ร เล ่ น ต า ม ม ุ ม ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์ ภา ย ใน ห ้ อ ง เร ี ย น ไม ่ ต ํ า ก ว ่ า 3-5 ม ุ ม 
sd ต , ฉั, 
ว ั น ท ี ่ ด ู @ ก า ร ท ํ า น ํ า ส ม ุ น ไพ ร จ า ก ก ร ะ เจ ี ่ ย บ 

ก า ร เล ่ น ต า ม ม ุ ม ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์ ภา ย ใน ห ้ อ ง เร ี ย น ไม ่ ต ํ า ก ว ่ า 3-5 ม ุ ม 
| ส a 
ว ั น ท ี ่ ศู 9 ป ร ะ โย ชน ์ ขอ ง ส ี ท ี ่ ม า จ า ก ธร ร ม ชา ต ิ 

ก า ร เล ่ น ต า ม ม ุ ม ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์ ภา ย ใน ห ้ อ ง เร ี ย น ไม ่ ต ํ า ก ว ่ า 3-5 ม ุ ม 


: ๑ (๒ ๑ - 
ใด้ ง ก ิ จ ก ร ร ม ก ล า ง แจ ้ ง 


ว ั น ท ี ่ @9 ส ี ม า จ า ก ไห น 
ก า ร เล ่ น เค ร ื ่ อ ง เล ่ น ส น า ม 
ว ั น ท ี ่ ด 9 ส ี ส ว ย ด ้ ว ย ก า ร ท ด ล อ ง 
ก า ร เล ่ น ก ร ะ โด ด ข้ า ม ส ิ ่ ง ก ี ด ขวา ง 
เช ่ น ก ร ะ ด า ษ ขวด น ้ า ท ่ อ พ ี ว ี ซี ขอ น ไม ้ 
ว ั น ท ี ่ 9 ขน ม ท ี ่ ท ํ า จ า ก ส ี ธร ร ม ชา ต ิ 
เล ่ น ม อ ญ ช ่ อ น ผ้า 
ว ั น ท ี ่ @9 ก า ร ท ํ า น ้ า ส ม ุ น ไพ ร จ า ก ก ร ะ เจ ี ๊ ย บ 
ก า ร เล ่ น เค ร ื ่ อ ง เล ่ น ส น า ม 
ว ั น ท ี ่ @9 ป ร ะ โย ชน ์ ขอ ง ส ี ท ี ่ ม า จ า ก ธร ร ม ชา ต ิ 


ต 
ก า ร เล ่ น เค ร ื อ ง เล ่ น ส น า ม 


แผ น ก า ร จ ั ด ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์ ร า ย ส ั ป ด า ห ์ ห น ่ ว ย ท ี ่ ญิ ต ิ ขน า ด ร ู ป 


ก ิ จ ก ร ร ม เค ล ื ่ อ น ไห ว แล ะ จ ั ง ห ว ะ 


เ ง 
ว ั น ท ี ่ @9 ขน า ด (เล ็ ก ให ญ่ ) 


ก า ร เค ล ื ่ อ น ไห ว ป ร ะ ก อ บ ค ํ า บ ร ร ย า ย ล ู ก บ อ ล แส น ส น ุ ก 


ว ั น ท ี ่ @ ส ั ม ผ ั ส ร ู ป ร ่ า ง / ร ู ป ท ร ง (4A 0 


ก า ร เค ล ื ่ อ น ให ว เช ิ ง ส ร ้ า ง ส ร ร ค ์ ป ร ะ ก อ บ อ ุ ป ก ร ณ์ 


ว ั น ท ี ่ @9 ป ร ิ ม า ต ร ขอ ง น ้ ้ า 

ก า ร เค ล ื ่ อ น ไห ว ต า ม ค ํ า ส ั ่ ง แล ะ ข้ อ ต ก ล ง 
ว ั น ท ี ่ ๑ น ้ า ห น ั ก (เป ร ี ย บ เท ี ย บ ) 

ก า ร เค ล ื ่ อ น ไห ว ท ่ า ท า ง เป ็ น ผู ้ น ํ า ผู ้ ต า ม 


เ 
ว ั น ท ี ่ @9 ขอ ง แข ็ ง ขอ ง เห ล ว 


อ ่ 1 = ด 
ก า ร เค ล ื ่ อ น ไห ว ท ่ า ท า ง ก า ร บ ร ิ ห า ร ป ร ะ ก อ บ ค ํ า 


ค ล ้ อ ง จ อ ง 


ก ิ จ ก ร ร ม เส ร ิ ม ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์ 


วี 
ว ั น ท ี ่ 9 ขน า ด (เล ็ ก ให ญ่ ) 
ขน า ด (เล ็ ก ให ญ่ ) 


ว ั น ท ี ่ @ ส ั ม ผ ั ส ร ู ป ร ่ า ง / ร ู ป ท ร ง (“ 0 


ส ั ม ผ ั ส ร ู ป ร ่ า ง / ร ู ป ท ร ง 
wd ร ร 
ว ั น ท ี ด ู 9 ป ร ิ ม า ต ร ขอ ง น ํ า 
ป ร ิ ม า ต ร ขอ ง น ํ า 
เ | th ร, เซ ส 
ว ั น ท ี ด 9 น ํ า ห น ั ก (เป ร ี ย บ เท ี ย บ ) 
น ํ า ห น ั ก 
md ร 
ว ั น ท @9 ขอ ง แข ็ ง ขอ ง เห ล ว 
ขอ ง แข ็ ง ขอ ง เห ล ว 


ขน า ต ร ู ป : 


๑ > ก ิ จ ก ร ร ม ส ร ้ า ง ส ร ร ค ์ 


2 
| ง 
ว ั น ท ี ่ @@ ขน า ด (เล ็ ก ให ญ่ ) 


ก า ร ต ่ อ เต ิ ม ร ู ป ว ง ก ล ม ต า ม จ ิ น ต น า ก า ร 


ว ั น ท ี ่ @ ส ั ม ผ ั ส ร ู ป ร ่ า ง / ร ู ป ท ร ง ( 


เง / ร ู ป ท ร ง 


ชม ขม เ ด็ 
ก า ร ป ร ะ ด ิ ษ ฐ ์ ห ุ ่ น น ิ ว จ า ก ร ู ป ท ร ง ก ร ว ย 


- หล ¥ 
ว ั น ท ี ศู ป ร ิ ม า ต ร ขอ ง น ํ า 


ก า ร ร ะ บ า ย ส ี ภา พ ป ร ิ ม า ณ น ํ า ใน แก ้ ว 


| เม 4 เซ =, 

ว ั น ท ี ด 9 น ํ า ห น ั ก (เป ร ี ย บ เท ี ย บ ) 
ก า ร ป ั น ด ิ น น ํ า ม ั น ผัก ผล ไม ้ 

wd จ 

ว ั น ท @9 ขอ ง แข ็ ง ขอ ง เห ล ว 


ก า ร ร ะ บ า ย ส ี ภา พ ขอ ง แข ็ ง ขอ ง เห ล ว 


๐ ๑ 


๑ 
ง ก ิ จ ก ร ร ม เส ร ี 


ว ั น ท ี ่ @9 ขน า ด (เล ็ ก ให ญ่ ) 

ก า ร เล ่ น ต า ม ม ุ ม ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์ ภา ย ใน ห ้ อ ง เร ี ย น ไม ่ ต ํ า ก ว ่ า 3-5 ม ุ ม 
ว ั น ท ี ่ @ ส ั ม ผ ั ส ร ู ป ร ่ า ง / ร ู ป ท ร ง (/\ [1]0) 

ก า ร เล ่ น ต า ม ม ุ ม ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์ ภา ย ใน ห ้ อ ง เร ี ย น ไม ่ ต ่ า ก ว ่ า 3-5 ม ุ ม 
ว ั น ท ี ่ 9 ป ร ิ ม า ต ร ขอ ง น ้ ้ า 

ก า ร เล ่ น ต า ม ม ุ ม ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์ ภา ย ใน ห ้ อ ง เร ี ย น ไม ่ ต ํ า ก ว ่ า 3-5 ม ุ ม 
ว ั น ท ี ่ @@ น ้ า ห น ั ก (เป ร ี ย บ เท ี ย บ ) 

ก า ร เล ่ น ต า ม ม ุ ม ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์ ภา ย ใน ห ้ อ ง เร ี ย น ไม ่ ต ํ า ก ว ่ า 3-5 ม ุ ม 
ว ั น ท ี ่ @9 ขอ ง แข ็ ง ขอ ง เห ล ว 

ก า ร เล ่ น ต า ม ม ุ ม ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์ ภา ย ใน ห ้ อ ง เร ี ย น ไม ่ ต ํ า ก ว ่ า 3-5 ม ุ ม 


ว ั น ท ี ่ @ ส ั ม ผ ั ส ร ู ป ร ่ า ง / ร ู ป ท ร ง (A 0 


า ง / ร ู ป ท ร ง (ส ํ า ห ร ั บ เด ็ ก อ า ย ุ ๓ - ๓ ป ี ) 


๑ ฟู ก ิ จ ก ร ร ม เก ม ก า ร ศึ ก ษา 
พ เธ 


FY | 1 
ว ั น ท ี ่ @9 ขน า ด (เล ็ ก ให ญ่ ) 


wd Sg ม ฐ์ i 
เก ม จ ั บ ค ู ่ ภา พ ท ี ่ ส ั ม พ ั น ธ์ ก ั น เก ี ่ ย ว ก ั บ ขน า ด (เล ็ ก ให ญ่ ) 


เก ม โด ม ิ โน ร ู ป ร ่ า ง ร ู ป ท ร ง (AO 


ม ส่ ศุ ธั 
ว ั น ท ี @9 ป ร ิ ม า ต ร ขอ ง น ํ า 


เก ม ส ั ง เก ต ร า ย ล ะ เอ ี ย ด ภา พ ป ร ิ ม า ต ร ขอ ง น ํ า 


รี่ เซ เจ” เส ส 
ว ั น ท ี @9 น ํ า ห น ั ก (เป ร ี ย บ เท ี ย บ ) 


เก ม เร ี ย ง ล ํ า ด ั บ น ํ า ห น ั ก 


4 
ว น ท @ ขอ ง แข ็ ง ขอ ง เห ล ว 


เศ a = 
เก ม จ ั บ ค ู ่ ภา พ ท ิ ส ั ม พ ั น ธ์ ก ั น ขอ ง ขอ ง แข ็ ง ขอ ง เห ล ว 


i ใช ้ ง ก ิ จ ก ร ร ม ก ล า ง แจ ้ ง 


ว ั น ท ี ่ @9 ขน า ด (เล ็ ก ให ญ่ ) 


น, รี่ ก 
ก า ร เล น เค ร อ ง เล น ส น า ม 
ม เส รี่ Ca เว 
ว ั น ท ี ด ู 9 ส ั ม ผ ั ส ร ู ป ร ่ า ง / ร ู ป ท ร ง (. ๐ ๑ 


ก า ร เล ่ น ก ร ะ โด ด ข้ า ม ส ิ ง ก ี ด ขวา ง 
| เจ ธั - 
ว ั น ท ี ด 9 ป ร ิ ม า ต ร ขอ ง น ํ า 
ก า ร เล ่ น ม อ ญ ซ ่ อ น ผ้า 
ม เส รี่ เล ม เส. ส, 
ว ั น ท ี ด 9 น ํ า ห น ั ก (เป ร ี ย บ เท ี ย บ ) 
ก า ร เล ่ น น ํ า 
" ร 
ว ั น ท @9 ขอ ง แข ็ ง ขอ ง เห ล ว 


ก า ร เล ่ น ท ร า ย 


